
IV Jornadas em Psicologia da Educação
Psicologia Digital: Impacto no Desenvolvimento e na Aprendizagem 

11 de fevereiro

9h00 – Acolhimento

9h30 – Sessão de abertura

10h00 – Conferência plenária:
“Infância e Adolescência Online: Desafios, Potencialidades e Identidades em 
Construção”

10h30 – Intervalo / Coffee Break

10h45 – Mesa Redonda:
“Tecnologia e Aprendizagem: Desafios...”
• na Aprendizagem Colaborativa
• na Aprendizagem da Leitura
• na Aprendizagem Personalizada

12h15 – Almoço (livre)

14h00 – Comunicação livre:
“Crescer com ecrãs: impacto da tecnologia no desenvolvimento e na 
aprendizagem das crianças”
Apresentação de trabalhos académicos

15h00 – Intervalo

15h45 – Mesa Redonda:
“Adaptar, Evoluir, Reinventar: A Tecnologia nas Etapas-Chave da Vida...”
• no Jovem Adulto
• no Perfil Profissional
• na Adaptação à Reforma

16h45 – Encerramento do 1.º dia

Programa



IV Jornadas em Psicologia da Educação
Psicologia Digital: Impacto no Desenvolvimento e na Aprendizagem 

12 de fevereiro

9h15 – Acolhimento

9h30 – Mesa Redonda:
“Desafios da era digital no Neurodesenvolvimento e práticas inclusivas”
• Impacto na Perturbação do Desenvolvimento Intelectual
• Impacto na Perturbação de Hiperatividade e Défice de Atenção
• Impacto na Perturbação do Espetro do Autismo

10h45 – Intervalo / Coffee Break

11h00 – Mesa Redonda:
“Tecnologia e Vida Quotidiana: Impacto na...”
• parentalidade
• alimentação e sono das crianças
• relações íntimas

12h15 – Almoço (livre)

14h00 – Mesa Redonda:
“Entre o Fascínio e o Perigo: ...”
Saúde Mental no Mundo Digital
Adições e Comportamentos Online
Violência e Tecnologias

15h45 – Intervalo

16h00 – Conferência plenária:
“Desafios éticos na avaliação e intervenção psicológica educacional com 
recurso às tecnologias: Como a OPP se posiciona em relação às tecnologias”

16h45 – Sessão de encerramento

Programa



IV Jornadas em Psicologia da Educação
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10% do valor das inscrições reverte a favor do Instituto Monsenhor Airosa

Comissão de Organização

 Ângela Sá Azevedo
 Íris Oliveira
 Marta Silva
 Céu Henriques
 Diana Lima

 Rita Fernandes Cruz
 Ana Rita Silva
 Maria Cardoso
 Andreia Barbosa
 Filipa Silva

Oradores Confirmados

 Andreia P. G. Machado e Marlene Matos (Universidade 
Lusófona e Universidade do Minho)

 António Fonseca (Universidade Católica Portuguesa –
Porto)

 Cristina Nunes (Fundação AMA)
 Ivone Patrão (ISPA – Instituto Universitário)
 José Castro Silva (ISPA – Instituto Universitário)
 Laura Sanches (Espaço Vida – Crescimento e Bem-Estar)
 Marcelino Pereira e José Joaquim Marques da Costa 

(Universidade de Coimbra)
 Marta Parreira (NeuroGime)Mercedes Villasana

(Universidad Pontificia Comillas)
 Micaela Guardiano (Hospital CUF)
 Paula Visedo (Universidad Pontificia Comillas)
 Raquel Raimundo (Presidente da Direção da Delegação 

Regional Sul da OPP)
 Sofia Ramalho (Bastonária da OPP)
 Anabela Carvalho (Instituto Politécnico de Viseu)
 Tito Morais e Cristiane Miranda (Projeto Miúdos Seguros 

Na.Net e Instituto CRIAP)

Instituição Apadrinhada


